
   

AISATSU – japońskie pozdrowienia i zwroty grzecznościowe 

ohayō gozaimasu (wym: ohajō godzajmas) – „dzień dobry” używane rano (do ok. godziny 

10), używane tylko w stosunku do osób, które znamy 

ohayō (ohajō) – „cześć” używane rano 

konnichiwa (konniciła) – „dzień dobry” 

konbanwa (kombanła) – „dobry wieczór” 

sayōnara (sajōnara) – „do widzenia”, „żegnaj” 

matane – „na razie” 

oyasuminasai (ojasuminasaj) – „dobranoc” (przed pójściem spać); wersja krótsza: oyasumi 

ittekimasu (itte kimas) – „wychodzę” (np. wychodząc z domu) 

itterasshai (itte raśsiaj) – „uważaj na siebie”, „do zobaczenia” (w odpowiedzi na itte kimasu) 

tadaima – „już jestem” (zwrot używany np. w sytuacji, kiedy wracamy do domu) 

okaerinasai (okaerinasaj) – „witaj” (w odpowiedzi na tadaima); wersja krótsza: okaeri 

[dōmo] arigatō [gozaimasu] (wym.: dōmo arigatō godzajmas) – „dziękuję bardzo” 

dōitashimashite (dōitasimaśte) – „nie ma za co” 

sumimasen – „przepraszam” 

 hajimemashite (hadzimemaśte) – „bardzo mi miło”, zwrot używany podczas pierwszego 

spotkania (w wolnym tłumaczeniu „spotykamy się pierwszy raz”) 

dōzo yoroshiku onegaishimasu (dōdzo jorośku onegajsimas) – „polecam się pańskiej 

pamięci”, zwrot używany w momencie poznania nowej osoby. Wersje krótsze: dōzo 

yoroshiku / yoroshiku 

dōzo (dōdzo) – „proszę”, zwrot używany np. gdy coś komuś wręczamy 

itadakimasu (itadakimas) – zwrot używany przed rozpoczęciem posiłku (dosł. „przyjmuję z 

wdzięcznością) 

gochisōsama (gocisōsama) – „dziękuję za posiłek”, zwrot używany po spożyciu posiłku 

ganbatte (gambatte) – „powodzenia”, „daj z siebie wszystko” 

omedetō  – „gratulacje” 

tanjōbi omedetō (tandziōbi omedetō) – „wszystkiego najlepszego”, dosł. „gratuluję urodzin” 


